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Leo und und sein Vater Bernd Schneider bei der Vorbereitung auf den Reisebeginn in der vergangenen Nacht

Lokalsﬁort

&

Bis zum Watzmann und zuriick

Extremsport Bernd und Leo Schneider aus Oeffingen sind auf einer-abenteuerlichen Reise, die nach rund
400 Kilometern auf dem Rad und fiinf Kilometern im Wasser in einer Bergtour gipfelt. Von Nicole Lemberg

anche Viter gehen mit ihren S6h-

nen ins Fuftballstadion. Andere

nehmen sie mit auf den Golfplatz.
Bernd Schneider nimmt seinen Sohn mit
auf die hochste Bergwand der Ostalpen. Es
ist ein Triathlon der etwas anderen Art, den
Bernd und Leo Schneider geplant haben.
Mit dem Rennrad wollen die beiden Oeffin-
ger in die Berchtesgadener Alpen nahe der
osterreichischen Grenze fahren. Dort an-
gekommen schwimmen sie durch den fiinf
Kilometer langen Konigssee am Fufie des
Watzmanns und besteigen am nfchsten

| POl S ) el o [ W ORI AL (Ol X Sl o RN e s |

‘Watzmann-Mittelspitze ist mit ihren 2700
Metern der hochste Gipfel, der komplett
auf deutschem Grund steht. Beriihmt-be-
riichtigt ist vor allem die Watzmann-Ost-
wand, die aufgrund der schwierigen Orien-
tierung und der iiberraschenden Wetter-
umschwiinge als besonders gefihrlich gilt.
Im Vorjahr meisterte der 54-Jihrige das
erste Mal mit einem Freund die anspruchs-
volle Klettertour in den Berchtesgadener
Alpen. ,Als er daheim ankam, habe ich ihm
gesagt: Diese Tour hittest du mit mir ma-
chen sollen®, sagt der mittlerweile 22-jih-
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Den grofiten Respekt haben die beiden
jedoch nicht vor den knapp 16 Stunden auf
dem Rad oder der knapp 1800 Meter hohen
Ostwand, an der schon viele Kletterer ge-

scheitert sind. Die flinf Kilometer im 18

Grad kalten Bergsee sind das, was Leo
Schneider am meisten Sorgen bereitet.
»Wir sind nun mal keine Profi-Schwimmer.
Wir haben uns zwar gut vorbereitet, aber
selbst im Neoprenanzug wird es hart.”

Um den Gipfel auf dem Watzmann je-
doch tiberhaupt erklimmen zu kdnnen,

mussten die beiden erst einmal biirokati-
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Bis zum Watzmann und zuriick

Extremsport Bernd und Leo Schneider aus Oeffingen sind auf einer abenteuerlichen Reise, die nach rund
400 Kilometern auf dem Rad und fiinf Kilometern im Wasser in einer Bergtour gipfelt. Von Nicole Lemberg

i D ] anche Viter gehen mit ihren S6h-
{ nen ins Fufiballstadion. Andere
nehmen sie mit auf den Golfplatz.
| Bernd Schneider nimmt seinen Sohn mit
¢ auf die hochste Bergwand der Ostalpen. Es
i istein Triathlon der etwas anderen Art, den
+ Bernd und Leo Schneider geplant haben.
) Mitdem Rennrad wollen die beiden Oeffin-
I ger in die Berchtesgadener Alpen nahe der
[ osterreichischen Grenze fahren. Dort an-
( gekommen schwimmen sie durch den fiinf
I Kilometer langen Konigssee am Fufie des
¢ Watzmanns und besteigen am néchsten
? Tag in voller Klettermontur die Ostwand
i des Gebirgsstocks. Danach geht es mit dem
i, Rad wieder Richtung Heimat. Drei Diszi-
I plinen, vier Tage, 850 Kilometer.
¢  Das Mammutprcuekt schwirrte schon
1 seit lingerem in den Kopfen der Familie
i Schneider herum. ,,Angefangen hat alles an
U Leos zwolftem Geburtstag, als wir das erste
) Mal den Hauptgipfel des Watzmanns be-
[ stiegen haben®, sagt Bernd Schneider. Die
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Watzmann-Mittelspitze ist mit ihren 2700
Metern der hochste Gipfel, der komplett
auf deutschem Grund steht. Berithmt-be-
riichtigt ist vor allem die Watzmann-Ost-
wand, die aufgrund der schwierigen Orien-
tierung und der tiberraschenden Wetter-
umschwiinge als besonders gefdhrlich gilt.

Im Vorjahr meisterte der 54-Jédhrige das
erste Mal mit einem Freund die anspruchs-
volle Klettertour in den Berchtesgadener
Alpen. ,Als er daheim ankam, habe ich ihm
gesagt: Diese Tour hittest du mit mir ma-
chen sollen®, sagt der mittlerweile 22-jdh-
rige Sprossling. Der Aufstieg zur Ostwand
ist allerdings nur mit einer Bootsfahrt tiber
den Ko6nigssee zu erreichen. Und so kam
Bernd Schneider auf den Gedanken: ,Ich
habe ihm gesagt, das machen wir. Aber nur,
wenn wir vorher durch den See schwim-
men.“ Und als ob das nicht schon genug wi-
re, fiel dem Bauunternehmer noch das ein:
,Und wir fahren von unserer Haustiir mit
dem Rennrad los.“ Eine ver-
riickte Idee war geboren. 405 »ZU hart
Kilometer an einem Tag.

In der vergangenen Nacht,
um genau 0 Uhr, ging die Reise
in Qeffingen los. Angefangen
zu trainieren haben die beiden
schon im Februar. Wahrend der Vater be-
reits seit knapp 30 Jahren erfahrener Al-
pinkletterer ist, ist die Extremtour fiir den
Sohn eine neue Erfahrung. ,Ich bin davor
hdchstens einmal 60 Kilometer mit dem
Fahrrad gefahren®, sagt der Bauingenieurs-
student. ,,Deshalb habe ich angefangen, je-
den Tag mit dem Fahrrad in die Uni nach
Stuttgart zu fahren.” Joggen, Radfahren,
Schwimmen - mindestens jeden zweiten
Tag stand fiir Leo Schneider ein Ausdauer-
training auf dem Programm.

Bernd Schneider hat im Laufe der Jahre
schon einige Extremsituationen hinter
sich. Sei es beim Iron-Man-Triathlon auf
Lanzarote. Da war auch die Schwimmroute
quer durch den Bodensee oder eine achtti-
gige Joggingtour {iber die Alpen. Sein Mot-
to lautet: ,,Zu hart geht nicht.” 55 extreme
Alpin-Klettertouren hat der gebiirtige Oef-
finger schon hinter sich. Das Watzmann-
Abenteuer sieht er als neue Herausforde-
rung. ,,Ich muss immer was Neues auspro-
bieren. Sonst wird es ja langweilig.*

gehtnicht.”

Bernd Schneider schatzt
strapazitse Projekte

Den grofiten Respekt haben die beiden
jedoch nicht vor den knapp 16 Stunden auf
dem Rad oder der knapp 1800 Meter hohen
Ostwand, an der schon viele Kletterer ge-
scheitert sind. Die fiinf Kilometer im 18
Grad kalten Bergsee sind das, was Leo
Schneider am meisten Sorgen bereitet,
L»Wir sind nun mal keine Profi-Schwimmer.
Wir haben uns zwar gut vorbereitet, aber
selbstim Neoprenanzug wird es hart.“

Um den Gipfel auf dem Watzmann je-
doch iiberhaupt erklimmen zu konnen,
mussten die beiden erst einmal biirokati-
sche Hiirden iiberwinden. Fiir den Abste-
cher durch den See war eine Ausnahmege-
nehmigung der Schlésser- und Seenverwal-
tung Bayern notig. ,,Die Leute haben ganz
schon gestaunt®, sagt Bernd Schneider. ,,So
eine Anfrage haben sie wohl noch nie be-
kommen.“ Auch im Bekanntenkreis der
Oeffinger stief der Plan auf Kopfschiitteln.
»~Natiirlich denken alle, wir sind verriickt®,
sagt Leo Schneider lachend.
JVielleicht sind wir das auch.*

Um das Erlebnis festzuhal-
ten, haben die beiden einen
Kameramann engagiert, der
sie begleiten wird. Dieser
muss den Sportlern aber nicht
hinterherradeln, sondern kann mit Mutter
Lucia Rothwein und Freundin Lia Bischof
im Elektroauto fahren. Denn ganz ohne
Unterstiitzung funktioniert das Grofipro-
jekt dann doch auch nicht. Das Begleitteam
transportiert die Kletter- und Schwimm-
ausriistung, damit die Radfahrer nur eine
kleine Tasche und Trinkflaschen auf ihr
Fahrrad laden miissen. ,Wir haben uns be-
wusst fiir ein Elektroauto entschieden, um
so CO,-neutral wie moglich zu bleiben®,
sagt Leo Schneider. ,Aufferdem mdchten
wir zeigen, dass eine spannende Reise ohne
Flieger und Benzin machbar ist.“

Fiir Vater und Sohn steht die gemeinsa-
me Herausforderung im Vordergrund. Am
Samstagabend wollen die beiden nach dem
Start an der eigenen Haustiir gegen 19 Uhr
piinktlich zu ihrem Willkommensfest wie-
der heil daheim in Qeffingen ankommen.

Info Die Reise kann unter www.leound-
bernd.blogspot.de und auf Facebook unter
Watzmann aus eigener Kraft” verfolgt werden.
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